上 海 海 洋 大 学 文 件
沪海洋设[2010]4号

关于印发《上海海洋大学实验室安全操作
与管理规程（试行）》的通知
各学院、各部、处、室、各直属部门：

    为进一步加强学校实验室管理，确保实验室人员、财产安全，现印发《上海海洋大学实验室安全操作与管理规程（试行）》，请按照执行。

附件：上海海洋大学实验室安全操作与管理规程（试行）
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上海海洋大学实验室安全操作与管理规程（试行）

一、用电设备安全操作与管理

1.实验室内的交流电源、动力线路、照明线路以及室内开关等，都必须要符合国家标准，并且必须具有保护接地或者保护接零的装置。

2.在实验室同时使用多种电气设备时，其总用电量和分线用电量均应小于设计容量。连接在接线板上的用电总负荷不能超过接线板的最大容量。不使用损坏的电源插座；

3.启动或关闭电器设备时，必须将开关扣严或拉妥，防止似接非接状况。使用电子仪器设备时，应先了解其性能，按操作规程操作，若电器设备发生过热现象或糊焦味时，应立即切断电源。

4.使用电热器具，应与易燃易爆物体保持安全距离，无自动控制的电热器具，人离去时应断开电源。

5.电源或电器设备的保险烧断时，应先查明烧断原因，排除故障后，再按原负荷选用适宜的保险丝进行更换，不得随意加大或用其它金属线代用。

6.实验室内不应有裸露的电线头；电源开关箱内，不准堆放物品，以免触电或燃烧。对老化陈旧的电线、接线板、插头、插座应及时更换。

7.要警惕实验室内发生电火花或静电，尤其在使用可能构成爆炸混合物的可燃性气体时，更需注意。如遇电线走火，切勿用水或导电的酸碱泡沫灭火器灭火，应切断电源，用沙或二氧化碳灭火器灭火。

二、易燃易爆安全操作与管理

1.经常检查易燃气体管道、接头、开关及器具是否有泄漏。

2.如无重大原因，在使用易燃气或在有易燃气管道、器具的实验室，应开窗保持通风。

3.当发现实验室里有可燃气泄漏时，应立即停止使用，撤离人员并迅速开门窗，检查泄漏处并及时修理。在未完全排除隐患前，不准点火，也不得接通电源。

4.检查易燃气泄漏处时，应先开窗、通风，使室内换入新鲜空气后进行。可用肥皂水或洗涤剂涂于接头处或可疑处，也可用气敏测漏仪等设备进行检查。严禁用火试漏。

5.如果由于易燃气管道或开关装配不严，引起着火时，应立即关闭通向漏气处的开关或阀门，切断气源，然后用湿布或石棉纸覆盖以扑灭火焰。

6.下班或人员离开使用易燃气的实验室前，应注意检查使用过的易燃气器具是否完全关闭或熄灭，以防内燃。室内无人时，禁止使用易燃气器具。

7.临时出现停止易燃气供应时，一定要随即关闭一切器具上的开关、分阀或总阔，特别是煤气。以防恢复供气时，室内充满易燃气，发生严重危险。

8.在易燃气器具附近，严禁放置易燃易爆物品。

三、有毒有害药剂的使用与管理

1.实验室对各类有毒物品及化学药剂，都要严格按类存放保管、发放、使用，并妥善处理剩余物品和残毒物品。

2.在实验中尽量采用无毒或少毒物质来代替毒物，或采用较好的实验方案、设施、工艺来减少避免在实验过程中扩散有毒物质。

3.实验室应装设通风排毒用的通风橱，在使用大量易挥发毒物的实验室应装设排风扇等强化通风设备。

4.在实验室工作时应使用专门的工作服，应戴乳胶手套。个人的衣物应存放于非实验室工作区域内。

5.实验室应安装洗眼器及喷淋装置等，安装地点必须方便使用，相关师生均应学会如何使用。

6.在实验室无通风橱或通风不良，实验过程又有大量有毒物逸出时，实验人员应按规定分类使用防毒口罩或防毒面具，不得掉以轻心，违规操作。

四、病原微生物制品操作与防护

（一）个人防护

1.着装：

（1）进入实验室前要摘除首饰，修剪指甲，以免刺破手套。长发应束在脑后，禁止在实验室内穿露脚趾的鞋。

（2）在实验室里工作时，要始终穿着实验服，实验室外禁止穿实验服。

（3）当有必要保护眼睛和面部以防实验对象喷溅、或紫外线辐射时，必须要配戴护目镜，面罩（带护目镜的面罩）或其它防护用品。

（4）实验室工作区不允许吃、喝、化妆和操作隐形眼镜，禁止在实验室工作区内的任何地方贮存食品及饮料。

（5）实验室实验服不应和日常服饰放在同一柜子。个人物品、服装和化妆品不应放在有规定禁放的和可能发生污染的区域。

2.洗手：

（1）实验室工作人员在实际或可能接触了血液、体液或其他污染材料后，即使戴有手套也应立即洗手。

（2）摘除手套后、使用卫生间前后、离开实验室前、进食或吸烟前、接触每一患者前后应例行洗手。

（3）实验室应为过敏或对某些消毒防腐剂中的特殊化合物有其他反应的工作人员提供洗手用的替代品。

（4）洗手池不得用于其他目的。在限制使用洗手池的地点，使用基于乙醇的“无水”手部清洁产品是可接受的替代方式。

（5）当实验过程可能涉及到直接或意外接触到血液、有传染性的材料或被感染的动物时，必须要戴上合适的手套，脱手套后必须洗手。

（6）实验人员在操作完有感染性的村料或动物后，离开实验室工作区之前必须进行“六步法”洗手。

（7）每日工作完毕，所有操作台面、离心机、加样枪、试管架必须擦拭、消毒。

（二）操作准则

（1）所有样本、培养物均可能有传染性，操作时均应带手套。在认为手套已被污染时应脱掉手套，马上洗净双手，再换一双新手套。

（2）不得用戴手套的手触摸自己的眼、鼻子或其他暴露的黏膜或皮肤。不得带手套离开实验室或在实验室来回走动。

（3）严格禁止用嘴吸液。实验材料禁止放入嘴里。所有样本、培养物和废弃物应被假定有传染性，应以安全方式处理和处置。

（4）所有的实验步骤都应尽可能使气溶胶或气雾的形成控制在最小程度。任何使形成气溶胶的危险性上升的操作都必须在生物安全柜里进行。有害气溶胶不得直接排放。

（5）应尽可能减少使用利器和尽量使用替代品。包括针头、玻璃、一次性手术刀在内的利器应在使用后立即放在耐扎容器中。尖利物容器应在内容物达到三分之二前置换。

（6）所有溅出事件、意外事故和明显或潜在的暴露于感染性材料，都必须向实验室负责人报告。此类事故的书面材料应存档。

（7）实验室应保持整洁、干净，当潜在的危险物溅出或一天的工作结束后，工作台表面应消毒。

（8）所有弃置的实验室生物样本、培养物和被污染的废弃物在从实验室中取走之前，应使其达到生物学安全。

（9）培养基等废弃物需灭菌后倒入指定的容器中收集。

（10）培养皿、试管等器具,需倒指定区域清洗并经灭菌方能使用。

　五、高压气体钢瓶的存放与安全操作

1.气体钢瓶的存放：

（1）气瓶应贮存于通风阴凉处，不能过冷、过热或忽冷忽热，使瓶材变质。也不能暴于日光及一切热源照射下，因为暴于热力中，瓶壁强度可能减弱，瓶内气体膨胀，压力迅速增长，可能引起爆炸。

（2）气瓶附近，不能有还原性有机物，如有油污的棉纱、棉布等，不要用塑料布、油毡之类盖，以免爆炸。

（3）勿放于通道，以免碰跌。

（4）不用的气瓶不要放在实验室，应有专库保存。

（5）不同气瓶不能混放。空瓶与装有气体的瓶应分别存放。

（6）在实验室中，不要将气瓶倒放、卧倒，以防止开阀门时喷出压缩液体。要牢固地直立，固定于墙边或实验桌边，最好用固定架固定。

(7)接收气瓶时，应用肥皂水试验阀门有无漏气，如果漏气，要退回厂家，否则会发生危险。

2.气体钢瓶的搬运：气瓶要避免敲击、撞击及滚动。阀门是最脆弱的部份，要加以保护，因此，搬运气瓶，要注意遵守以下的规则：

（1）搬运气瓶时，不使气瓶突出车旁或两端，并应采取充分措施防止气瓶从车上掉下。运输时不可散置，以免在车辆行进中，发生碰撞。不可用磁铁或铁链悬吊，可以用绳索系牢吊装，每次不可超过一个。如果用起重机装卸超过一个时，应用正式设计托架。

（2）气瓶搬运时，应罩好气钢瓶帽，保护阀门。

（3）避免使用染有油脂的人手、手套、破布接触搬运气瓶。

（4）搬运前，应将联接气瓶的一切附件如压力调节器、橡皮管等卸去。

3.气瓶使用：

（1）气瓶必须联接压力调节器，经降压后，再流出使用，不要直接联接气瓶阀门使用气体。各种气体的调节器及配管不要混乱使用，使用氧气时要尤其注意此问题，否则可能发生爆炸。最好配件和气瓶均漆上同一颜色的标志。

（2）安装调节器、配管等，要用绝对合适的。如不合适，绝不能用力强求吻合，接合口不要放润滑油，不要焊接。安装后，试接口，不漏气方可使用。

（3）保持阀门清洁，防止砂砾、秽物或污水等侵入阀门套管，引起漏气。清理时，由有经验的人慢慢开阀门，排出少量气冲走污物，操作人员应稍远离气瓶阀门。

（4）开阀门时，应徐徐进行；关闭阀门时，以能将气体截止流出就可以，适可而止，不要过度用力。

（5）易燃气体之气瓶，经压力调节器后，应装单向阀门，防止回火。

（6）气瓶不要和电器电线接触，以免发生电弧，使瓶内气体受热发生危险。如使用乙炔气焊接或割切金属，要使气瓶远离火源及熔渣。

（7）点火前，要确保空气排尽，不发生回火才可以点火。为此，用试管收集气体试验，如为氢气，收集气体不爆炸后，才能点火。

（8）易燃气体或腐蚀气体，每次实验完毕，都应将与仪器联接管拆除，不要联接过夜。

（9）气瓶内的气体不能用尽，即输入气体压力表指压不应为零，否则，可能混入空气，将来再重装的气体工作时会发生危险。

(10)气瓶附近，必须有合适的灭火器，且工作场所通风良好。

4.操作方法

（1）在与气瓶联接之前，察看调节器入口和气瓶阀门出口有无异物，如有，用布除去。但如系氧气瓶，不能用布擦，此时，小心慢慢稍开气瓶阀门，吹走出口之脏物。脏的氧气压力调节器入口用四氯化碳或三氯乙烯洗干净，用氮气吹干，再使用。

（2）用平板钳拧紧气瓶出口和调节器入口之联接，但不要加力于螺纹。有的气瓶要在出入口间垫上密合垫，用聚四氟乙烯垫时，不要过于用力，否则垫被挤入阀门开口，阻挡气体流出。

（3）向反时针方向松调压螺旋至无张力，就关上调节器。

（4）检查输出气体之针形阀是否关上。

（5）开气时首先慢慢打开气瓶的阀门，至输入表读出气瓶全压力。打开时，一定要全开阀门，调节器的输出压力才能维持恒定。

（6）向顺时针方向拧动调节螺旋，将输出压力调至要求的工作压力。

（7）调动针形阀调整流速。

（8）关气时首先关气瓶阀门。打开针形阀，将压力调节器内之气体排净。此时两个压力表的读数均应为零。

（9）向反时针方向松开调节螺旋至无张力，将调节器关上。

（10）关上调节器输出的针形阀。

5.保存

压力调节器不用时，要及时拆下按下法保存。

（1）压力调节器保存于干净无腐蚀性气体的地方。

（2）用于腐蚀性气体或易燃气体的调节器，用完后，立即用干燥氮气冲洗。洗时，将螺旋向顺时针方向打开，接上氮气，通入接口管。冲洗十分钟以上。

（3）然后用原胶袋将入口管封住，保持清洁。

六、防火安全事项与措施

1.以防为主，杜绝火灾隐患。了解各类有关易燃易爆物品知识及消防知识。遵守各种防火规则。

2.在实验室内、过道等处，须备有适宜的灭火材料，如消防砂、石棉布、毯子及各类灭火器等。消防砂要保持干燥。

3.电线及电器设备起火时，必须先切断总电源开关，再用四氯化碳灭火器灭熄，并及时通知供电部门。严禁用水或泡沫灭火器来扑灭燃烧的电线电器。

4.人员衣服着火时，立即用毯子之类物品蒙盖在着火者身上灭火，必要时也可用水扑灭。但不宜慌张跑动，避免使气流流向燃烧的衣服，再使火焰增大。

5.加热试样或实验过程中小范围起火时，应立即用湿石棉布或湿抹布扑灭明火，并拔去电源插头，关闭总电闸煤气阀。易燃液体的固体（多为有机物）着火时，切不可用水去浇。范围较大的火情，应立即用消防砂、泡沫灭火器或干粉灭火器来扑灭。精密仪器起火，应用四氯化碳灭火器。实验室起火，不宜用水扑救。

6.在实验室特别是化学实验室起火时，须立即将实验过程的各个系统隔开，分析起火原因并实施补救[image: image1.png]
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